LENORA DE O SANTOS

LENORA SANTOS COACHING & GESTAO DE PESSOAS

Rio de Janeiro - 2021 até o momento
e Atuo com Coaching pessoal, profissional e executivo
e Ministro formacao Lider Coach

e Desenvolvo e ministro treinamentos: liderangas da hotelaria e

da gastronomia

e Desenvolvo e ministro treinamentos: equipes da hotelaria e da

gastronomia

LENORA SANTOS TREINAMENTO & DESENVOLVIMENTO
Gramado e Rio de Janeiro - 2014 a 2021

e Atuei com Coaching pessoal, profissional, executivo e positivo

e Desenvolvi e ministrei programas para lideranca

e Ministrei treinamentos para dreas de hotelaria, da gastronomia

e do varejo
e Fui parceira do Sindtur, do Sindilojas e da Prefeitura de
Gramado

BARRA COACHING
Rio de Janeiro - 2007 a 2014

» Atuei com Coaching pessoal, profissional, executivo e esportivo
* Desenvolvi treinamentos personalizados para lideres, gestores e

equipes
e Ministrei cursos livres na drea de gestdo de pessoas

YUG - ESPACO DE DESENVOLVIMENTO HUMANO
Rio de Janeiro - 2004 a 2007

e Dirigi o espaco Yug, organizei cursos, palestras e workshops

» Atuei com Coaching pessoal e profissional

ARTEMIX - ESCOLA DE ARTES

Itaipava - 1996 a 2000
e Dirigi a escola
e Atuei como designer em cartonagem
e Ministrei cursos de cartonagem

PAPEL COURO & CIA
Itaipava - 1993 a 1996
e Soécia, professora e designer no atelier de cartonagem

NOVALITE - ILUMINAGAO E ESTRUTURAS

Rio de Janeiro - 1987 a 2000
e Soécia-fundadora
» Desenvolvi e implementei o setor de Recursos Humanos
e Desenvolvi as equipes de trabalho

OUTRAS EXPERIENCIAS
AUTORA:

e Bem- Estar Planner
e Nina

COLUNISTA:

e Jornal de Gramado
e Portal Barra da Tijuca.com.br

EDUCAGCAO

MBA EM GESTAO DE PESSOAS
Fundacgdo Getulio Vargas - 2012

COACHING PESSOAL & PROFISSIONAL, EXECUTIVO E MASTER
Sociedade Brasileira de Coaching - 2004 a 2010

LETRAS - PORTUGUES E LITERATURAS DA LINGUA PORTUGUESA

Estdcio de Sa - 1982

CURSOS COMPLEMENTARES

Programacdo Neurolinguistica -
INAP

Abordagem Disney para
Exceléncia em Lideranca -
Disney Institute

Abordagem Disney para
Qualidade nos Servicos - Disney
Institute

Abordagem Disney para
Exceléncia Empresarial - Disney
Institute

Neurociéncia e Coaching de
Lideranca - Neuro Business
Group

Coaching Esportivo: O Jogo
Interior - Tim Gallwey

Gestdo do Desempenho de
Pessoas - ABRH RJ

Programa Advanced T&D -
Universidade Corporativa
Positive Coaching - Sociedade
Brasileira de Coaching
Storytelling - Bruno Scartozzoni

IDIOMAS
e HEspanhol - intermedidrio

e Ingés - intermedidrio
e Francés - intermediério

CONTATO

(\ (21) 97095-1472

u. lenora@lenorasantos.com.br

@ lenorasantos.com.br

Av das Américas, 7935 sala 236
Barra da Tijuca - R]

Sunplaza Office

22793-081



